
Du Gott
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gestern war ein Tag, an dem alles so leicht von der Hand ging,
heute war es so anstrengend und mÃ¼hsam.
Schritt fÃ¼r Schritt, Auf und Ab,
Schatten und Licht,
Energie und MÃ¼digkeit.
Lass mich das Ziel nicht aus den Augen verlieren,
Dich zu finden, 
mittendrin in meinem Leben,
auf dem Heimweg zu bleiben
in Deine Liebe
und alles mitheimzuholen,
was mir begegnet 
unterwegs.

Amen.

Gertraud Wackerbauer
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Tags

1. Meditation
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