
ErblÃ¼hen

Description

Weite wagen – Meditation

Foto: Sr. M. Annetraud Bolkart

Weihnachten ist lÃ¤ngst vorbei,
fÃ¼r die meisten.
Eine Blumenknospe erinnert mich
an diese Tage,
an das Geheimnis der Weihnacht,
das sich im Alltag fortsetzen will.

Das Kind wurde uns erneut geschenkt,
klein, hilflos und zugleich groÃ? und mÃ¤chtig.
Eine Erfahrung, die sich den Menschen damals
erst nach und nach entschleiert.
Eine Erfahrung, die auch heute
erst nach und nach im Glauben spÃ¼rbar wird.

Die Blumenknospe wird zum Sinnbild fÃ¼r dieses Geheimnis.
Sie wÃ¤chst langsam, kaum wahrnehmbar.
Und doch:
Ihre Knospe wird tÃ¤glich praller und es kommt der Tag,
an dem sie sich in voller SchÃ¶nheit entfaltet
zur Freude und zum Staunen aller,
die sie sehen.

Das Kind in der Krippe,
das uns neu geschenkt ist an Weihnachten
will auch in uns,
in dir und mir,
in diesem Jahr zur Entfaltung kommen
und in voller SchÃ¶nheit erblÃ¼hen.

Sr. M. Annetraud
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