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Meditation
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Nichts weniger als alles –
Es klingt wie eine Parole, die das Durchhalten ermÃ¶glicht.
Fast wie eine BeschwÃ¶rungsformel
oder vielleicht doch ein Versuch 
mit Worten auszudrÃ¼cken,
wie Gott erfahren wird.

In Situationen der Angst 
vor dem Unbekannten
gilt es 
sich dieser Kraft 
bewusst zu werden

Ihm zu trauen,
die Kraft zu spÃ¼ren,
gestÃ¤rkt sich dem Wagnis stellen.

 

Maria-Theresia Gresch

 

Category

1. Allgemein

Tags

1. Meditation
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