
Gott in mir

Description

Gebet
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Seht, das FrÃ¼here ist eingetroffen,
Neues kÃ¼ndige ich an.
Noch ehe es zum Vorschein kommt,
mache ich es euch bekannt.

Jes 42,9

Gott, du bist drinnen in mir,
bist der Held, der mich befreit
und ins Leben fÃ¼hrt.

Du bist der Mut in mir,
der die Angst besiegt
und alle Fesseln sprengt.

Du bist die StÃ¤rke in mir,
die mir Lebenskraft schenkt
und mich immer wieder neu aufbrechen lÃ¤sst.

Du bist das Licht in mir,
das mich aufblÃ¼hen lÃ¤sst
und mich mehr und mehr zum Strahlen bringt.

Du bist das Leben in mir,
das alle Erstarrung lÃ¶st
und mich jeden Tag von neuem bewegt.

Du bist die Weite in mir,
die Raum schafft fÃ¼r das,
was noch wachsen will.

Du bist die Wahrheit in mir,
die niemals verstummt
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und die mir Neues verkÃ¼ndet
noch ehe es zu sprieÃ?en beginnt.

 

Â© Hannelore Bares

 

Category

1. Allgemein

Tags

1. Meditation
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