
HÃ¶rende Herzen

Description

Meditation

Foto: Bernd Kasper – pixelio.de

HÃ¶rende Herzen verÃ¤ndern die Welt

ein hÃ¶rendes Herz brauchen wir –

eins, das weiÃ?
um die eigenen Grenzen
und um das Angewiesensein auf Hilfe

eins, das offen ist
fÃ¼r Gottes Gegenwart
ganz Ohr fÃ¼r Ihn und die Menschen

eins, das hÃ¶rt
was die Anderen bewegt
was sie berÃ¼hrt und belastet

eins, das sich berÃ¼hren lÃ¤sst
Verantwortung Ã¼bernimmt
und fÃ¼r Notleidende eintritt

eins, das neugierig ist und bereit,
alles Deuten und Bewerten zu lassen
und AuÃ?ergewÃ¶hnliches zu entdecken

eins, das ausgerichtet bleibt
auf Gottes Wirklichkeit
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empfÃ¤nglich fÃ¼r Sein Wort und Seinen Ruf

eins, das uns hilft
den Schatz im Acker unseres Alltags zu finden –

der Einsatz lohnt sich, denn hÃ¶rende Herzen verÃ¤ndern die Welt!

Hannelore Bares
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