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Gott meiner Jahre,

eines der von dir geschenkten Jahre geht zu Ende.
Ich schaue zurAvick

und ahne deine Spuren:

in jeder Freude, die du mir zukommen lieA?est,
in jedem Blick, der mich berAvshrte,

in jedem LA=cheln, das mich verzauberte,

in jeder Arbeit, die mich erfAvillte,

doch auch

in jedem Schmerz, der mich aufrieb,

in jedem Schrei, den ich hAfrte,

in jeder Wunde, die es mir zufA%gt.

Ich danke dir fAY4r das eine

und Aviberlasse dir das andere.

Gott meiner Jahre,

ein neues Jahr beginnt und nimmt seinen Lauf.
Ich schaue nach vorn

und hoffe auf deine Spuren:

in vielen Freudenaugenblicken,

in vielen strahlenden Blicken,

in vielen IAachelnden Gesichtern.

Und ich bitte dich,

lass den Schmerz nicht zu groA? werden,

lass die Schreie nicht in Leere verhallen,

lass gerissene Wunden heilen.

Ich danke dir jetzt schon fAYar das eine

und vertraue deiner Barmherzigkeit das andere an.

Gott meiner Jahre,
so mAfchte ich hinA¥sberfinden
Aviber die Schwelle,
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mit suchendem Herzen,

um dich

und die Menschen zu finden,
die du mir schenkst.

Amen.

H.B.

Category
1. Allgemein
Tags

1. Meditation
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