
Mehr Leben ins Leben bringen

Description

Meditation
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Leben neu und selbst gestalten
etwas in Bewegung bringen
nachspÃ¼ren
was wirklich zÃ¤hlt im Leben
nicht nur konsumieren
aus der Komfortzone heraustreten
sich trauen aus dem Rahmen zu fallen
ausgetretene und feste Pfade verlassen
liebgewordene und alte Gewohnheiten durchkreuzen
aufstehen
eine neue Perspektive einnehmen
den eigenen Horizont erweitern
verschÃ¼tteten Gedanken und BedÃ¼rfnissen Raum geben
sich innerlich von auferlegten ZwÃ¤ngen
von allem
was klein macht
befreien
versuchen ganz hellwach und aufmerksam zu leben
hÃ¶ren
was Gott zu sagen hat
aufbrechen zum eigentlichen Leben
und so eine neue Freiheit
fÃ¼r Gott und die Mitmenschen gewinnen
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Spurensuche ist eine MÃ¶glichkeit, den â??Gott des Lebensâ?• zu entdecken.

Page 1
Spurensuche

https://www.spurensuche.info/wp-content/uploads/2016/02/brot-wasser_cornelia-napierski.jpg
https://www.spurensuche.info/portfolio/cornelia-napierski/

