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Buch-Cover

Die Zeitschrift “Christ in der Gegenwart” hat in dieser Woche auf einen Text aufmerksam gemacht, der ausdrAY¥ackt, was
a??Spurensuchea?? meint. In seinem Buch a??ZAartlich und gewaltig ist Gott: Biblische Impulse fAYar eine SpiritualitAat
der Spannungena?? (KAfsel, MA¥nchen 2013, 16,99 4?-) schreibt Jens Ehebrecht-Zumsande:

“Karl Rahner sprach einmal von einer notwendigen &??Andacht zur Weltad??. Das Wort Achtsamkeit meint letztlich
A?hnliches. In dieser Haltung kann mir alles im Himmel und auf der Erde zum Sinnbild und Gleichnis fAvar Gottes
Herrlichkeit und fAYar seine ZAartlichkeit werden.

So kann mir selbst ein Komposthaufen zum Gleichnis werden. Interessanterweise befand sich der Komposthaufen
meiner GroA?eltern in der Mitte des Gartens, am A?bergang von der Wiese mit Sitzplatz zum GemAVisegarten. Ich
entdeckte, wie wertvoll Mist sein kann. Im Kreislauf des Lebens ist der Mist und Abfall, das Vergangene, ein wertvoller
Beitrag zum Entstehen neuen

Lebens. Welche Entlastung fA%r den Umgang mit dem “Mist” meines Lebens und meines Handelns! Wenn ich
entdecke, dass auch dieser Teil des Lebens seine Bedeutung hat, bekomme ich einen AnstoA?, wie ich diese Anteile
in mein Leben integrieren kann. Es kommt darauf an, diesen achtsamen Blick zu kultivieren. Dann werde ich frei, um
mit dem, was ich tue und denke, schA{pferisch und gestalterisch umzugehen.”

>>A Buch bestellen: A

Page 1
Spurensuche


https://www.spurensuche.info/wp-content/uploads/2014/07/cover-ehebrecht-zumsande.jpg
mailto:info@patris-verlag.de

