
SÃ¤ulen fÃ¼r die Ewigkeit

Description

Gebet

Â 

Ernst schauen die WÃ¤chter
aus den KapitellenÂ 
auf mich herab.
Ich steh vor denn SÃ¤ulen
wie ein Zwerg
und schaue hinauf zu Steinen,
die den Himmel zu tragen scheinen.
Und wenn ich zart die Steine berÃ¼hre,
habe ich ein wenig das GefÃ¼hl,
diesen Himmel mit zu tragen.

Ein Freund hat dieses Bild
in Rom, der ewigen Stadt, aufgenommen.
Mich hat es sogleich angesprochen:
“Hebe deinen Blick,
sieh hinauf,
schaue das an,
was Ã¼ber dir
als Himmel schwebt!”

Ja – was ist mein Himmel?
Wer sind die SÃ¤ulen,Â 
die meinen Himmel Ã¼ber mir stÃ¼tzen?
Wer sind die WÃ¤chter,
die Ã¼ber mein Leben wachen
und auf die Ordnung achten,
die mein Leben im Gleichgewicht hÃ¤lt?

Mein Herr und mein Gott,
zum GlÃ¼ck muss nicht ich dafÃ¼r sorgen,
dass Ã¼ber mir ein Himmel ausgebreitet bleibt.
Du hast ihm lange vor meinem Leben
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eine Ordnung geschenkt,
den kreisenden Gestirnen ihre Bahn zugewiesen.
Ich darf unter deinem Himmel atmen und leben.

Auch die SÃ¤ulen und WÃ¤chter meines Lebens
hast du bereits lange vor meiner Zeit erschaffen.
Du hast eine Familie ausgedacht,
aus der ich herauswachsen durfte.
Du hast einen Menschen gebildet,Â 
lange bevor ich ihn kannte,
und ihn mir dann zum EhegefÃ¤hrten gegeben.
Du hast uns die Liebe ins Herz gesenkt,
eine Liebe, die sich
in lebendige Personen verwandelt hat.
Du hast mir Freunde, Arbeit, GlÃ¼ck geschenkt,
manchmal etwas zu viel,Â 
manchmal etwas zu wenig davon.
Das sind die SÃ¤ulen,
die meinen Himmel
Ã¼ber meinem Leben halten.
Das sind die WÃ¤chter,
die liebvoll mit ihren AugenÂ 
meinen Weg verfolgen.

Erhalte mir, Herr,
den ehrfÃ¼rchtigen Blick
nach oben
und schenke ihn mirÂ 
tÃ¤glich
neu.

HB

 

Category

1. Allgemein

Tags

1. Meditation
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