
VersÃ¶hnt mit dem Jetzt

Description

Gebet

Â 

Lieber Gott,
heute bitte ich dich um die Gnade,
versÃ¶hnt mit dem Jetzt zu leben.
Wie oft verliere ich mich
im ZurÃ¼ckschauen,
im Vergleichen,
im WunschtrÃ¤umen,
wenn erst einmal das, dann…
Meine Vorstellungen herschenken,
annehmen, was ist,
jetzt da sein,
wo ich bin,
wie ich bin,
und vertrauen,
dass genau hier
der Weg in die Zukunft
beginnt.

Amen.

Gertraud Wackerbauer

 

Category

1. Allgemein

Tags

1. Meditation
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