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Gott in den Zeichen der Zeit

Wie Kiesel im Bach

Description

Gebet

Foto: Bernhard Gresch

kleine runde vom Wasser bearbeitete Steine —
sie zeigen die sanfte, verAandernde
Kraft des Wassers

wenn ich mich dem Leben aussetze, stelle,
hat es Ashnlich verAandernde Kraft

oft sind die eigenen WiderstAande groA?
VerAenderungen zu zulassen
aber verhindern kann ich sie nicht

so nutze ich die Afsterliche BuA?zeit
mich noch bewusster dem auszusetzen
was mich verAandern will

was ich will, dass es sich verAandert
nehme es bewusst an

und freue mich daran

Danke fAvar die Chancen
immer wieder neu
anfangen zu dAYarfen

Maria-Theresia Gresch

Category
1. Allgemein
Tags

1. Meditation
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