
zÃ¤rtlich sein

Description

Meditation

Foto: Christoph Armbrust

zÃ¤rtlich sein

Wenn Du genau hinschaust
nicht fordernd
empfangend

Wenn Du einatmest
tief
nicht wie ein SÃ¼chtiger
wie ein GenieÃ?ender

Wenn Du das Laute Ã¼berhÃ¶rst
und Dich zÃ¤rtlich zuwendest
wie ein Liebender

siehst Du die SchÃ¶nheit
riechst Du die SÃ¼Ã?e
hÃ¶rst Du die Stille

Klaus Glas
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