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POSZUKIWANIE A?LADA3W
Description

To droga, na ktAdrej ludzie mogA nawiA zaA? rozmowA?A i wspAslnie odkryA? 4??Boga Avuyciad?e

POSZUKIWANIE A?LADA3W

Pomaga nam poczuA? w nas i wokA3A? nas obecnoA?A? Ducha A?wietego. Jak skrzydA?a wiatraka przejmujA wiatr i
przetwarzajA go w energiA?, tak to, co odkrywamy we wA?asnym sercu, i to, co w naszym otoczeniu ukazuje siA? jako
znak czasu, ma zostaA? zrozumiane przez nas jako GA?0s Boga, abyA?my byli na tyle A?ilni i odwaAvani, by daA? Mu
odpowiedA° w naszym zyciu.
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Jest rodzajem medytacji dla:

e MaA?ych grup
po modlitwie wprowadzajA cej jedna osoba moAvse przeprowadziA? grupA? przez medytacjA?, czytajA ¢ dany tekst
krok po kroku. RodzA ce siA? emocje sA impulsem do dalszej rozmowy.

e GremiAsw w koA?ciele i spoA?eczeA?stwie
na poczA tku spotkania uczestnicy spoglA dajA na wspA3InA drogA?, wpAsine doA?wiadczenia. Wymiana
doA?wiadczeA? moAvie staA? siA?A impulsem do dalszych dziaA?aA?.

e Par maA?Av.eA?skich
kroki medytacji mogA staA? siA? pomocnym A?rodkiem przy ocenie dnia, tygodnia. ..

¢ OsAsb samotnych
przez zmianA? formy rA3wnieAYs osoby samotne mogA przejA?A? krokami poszukiwania A?ladA3w.

~
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powstaA?0 w krA?gach i grupach Ruchu Szensztackiego. Za podstawA? przyjA?to przekonanie, Av.e wszA?dzie
moAvsemy odkryA? A?lady Boga: w naszym A¥zyciu wewnA?trznym, w spotkaniach z innymi ludA°mi, w wydarzeniach
maA?ej i wielkiej historii,A w procesach nauki i techniki.

Modlitwa wstA?pna

Panie BoAYze, prosimy CiA? o uwaAvinA obecnoA?A? w naszych sercach. ZeA?lij nam Ducha A?wiA?tego, by otworzyA?
nasze serca i kierowaA? naszymi myA?lami.

1. Wspomnienia

Co poruszyA?0 mnie szczegAslnie w ostatnich dniach, wywarA?o wraAVsenie, dotknA?A?0?
W ciszy oAvsywiam w myA?lach minione doA?wiadczenia.

2. Rozmowa

Co chciaA?bym przekazaA? innym?
DzielA? siA? tym, co jest dla mnie waAVine.
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UwaAvznie sA?ucham tego, co wnoszA inni.

3. Odkrycia.

Na co szczegAslnie zwracam uwagA? we wspomnieniach? Gdzie mogA? sie domyA?leA? A?ladAsw Boga, ujrzeA?A Jego
bliskoA?A?, Jego przewodnictwo, Jego Avuyczenia, Jego niepojA?toA?A?4?!?

Na ten temat mogA? nawiA zaA? rozmowA? z innymi.

4.0dpowiedzi

Co skA?ania mnie do pytaA?, skarg, podziA?kowaA?, prA3A?b, darA3w, zmienienia siebie lub czegoA??
PrzemyA?lam w ciszy co chciaA?bym uczyniA?.
O tym, nad czym bA?dziemy razem pracowaA?, moAviemy zdecydowaA? wspAslnie.

Modlitwa dziA?kczynna

Wielki BoAv.e, dziA?kujemy Ci za dar Twojej bliskoA?ci. Prosimy CiA? o siA?A? i cierpliwoA?A?, byA?my nauczyli siA?
rozumieA? i wypeA?niaA? TwojA wolA?.

Z MaryjA modlimy siA?: a2?Wielbi dusza moja Pana i raduje siA? duch mAs3j w Bogu, Zbawicielu moim.a?e
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A daje moAviliwoA?A? odkrycia 4??Boga Avuyciad?e.
Opowiadamy o tym co nasA porusza, wewnA?trznych przeAvsyciach,A zyciowych doA?wiadczeniach.
PrA3bujemy wszystko wyjaA?niA? w wierze jako woA?anie Boga.

A Stajemy przez to przed tradycjA wiary biblijnej, ktAsra poA?wiadcza, Avse Duch BoAviy wiernie towarzyszy ludziom, jest
wszA?dzie obecny i dziaA?a.

A
a??A mAswili oni ze sobA o tym wszystkim, co siA? byA?o0 wydarzyA?o.

| staA?0 siA?, gdy rozmawiali i rozprawiali ze sobA , sam Jezus, przybliAYywszy siA?, szedA? z nimi.
| rzekA? do nich:4?-CA3AY, to sA za rozmowy, ktAdre idA ¢ prowadzicie miA?dzy sobA (4?!)?4?«

(z Ew. A?w. Aeukasza 24,13-35 ,tA?.0.Jakub Wujek)

Category
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